
 

Lehrgang Nr. X 

 

Betreuung von  
Menschen mit Demenz 
 
7 Module à 3 Stunden 
Beginn: Dienstag, 5. Februar 2019, 13.30 Uhr 
Ort: Haus Gutenberg, 9496 Balzers 
 

 



  

DEMENZ LIECHTENSTEIN ist eine Initiative des 
Vereins für Menschen mit Demenz in Liechtenstein. 
 

Betreuung von Menschen mit Demenz ist eine 
Kooperationsveranstaltung von  

 
und 
 

 
 
 
 

 
Kursleitung: Matthias Brüstle, Psychologe;  
sowie weitere Referenten 

 
Bitte um Beachtung: 
Zur Sicherstellung des Lernziels sind max. zehn 
Teilnehmende möglich. Bei grossem Andrang wird 
zeitnah ein zweiter Durchgang angeboten. 

 
Kosten: 300 CHF (für alle Module zusammen) 
 
Information und Anmeldung:  
gutenberg@haus-gutenberg.li oder 388 11 33 

mailto:gutenberg@haus-gutenberg.li


  

Betreuung von Menschen mit Demenz 

 
Themenschwerpunkte der Module: 
 

• Einführung in das Thema Demenz,  
Stand der Forschung 

• Auswirkungen von Demenz auf Betroffene 
sowie deren subjektives Krankheitserleben 

• (Einfühlsame) Kommunikation mit Menschen 
mit Demenz; Person-Zentrierung, Ich-Stärkung 

• Aus der Sicht der Angehörigen 

• Fallbesprechungen, Erhebung von 
Bedürfnissen; Unterstützungsbedarf: meine 
Rolle zwischen Betroffenem, Angehörigen und 
anderen Fachpersonen; mein Schutz; 
Selbstfürsorge; Rechtliches 

• Belastende und schwierige Situationen: 
Herausforderndes Verhalten, Do’s & Dont’s 

• Basale Stimulation 
 
In jedem Modul gibt es Gelegenheit, individuelle 
Erfahrungen auszutauschen. 
 
Die Schulung ist als Gruppenprogramm konzipiert 
und umfasst sieben aufeinander aufbauende 
Module (á 180 Minuten), die nahezu wöchentlich 
hintereinander angeboten werden. 
 
Alle Module des Lehrgangs sollen besucht werden. 



  

Angesprochen werden mit diesem Angebot: 
 
Personen, die Menschen mit Demenz betreuen, 
formal aber über keine demenzspezifische Bildung 
verfügen. Das können sein: Freiwillig bzw. 
ehrenamtlich Tätige, Pflege-/ Betreuungskräfte 
[auch 24-h-Betreuerinnen mit entsprechender 
Sprachkenntnis], Pflegehelferinnen, u.ä. 
 
Beginn: Dienstag 5.2.2019, 13.30 - 16.30 Uhr  
 
Weitere Termine: 12.2., 19.2.; 12.3., 26.3.; 2.4., 
9.4. (plus 16.4.19 als Reservetermin, optional) 
 
Achtung: 
Für betreuende Angehörige gibt es ein spezielles 
Angebot: Edukation Demenz®, mehr dazu siehe 
www.demenz.li -> spezifische Angebote 
Stand: 3/2018 [11/2018] 

http://www.demenz.li/

